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EDITORIAl

Tradicions i festes a Gràcia

S’acosta Nadal i Reis, i per aquest motiu podrem tornar a visitar els diferents pessebres 
que ens ofereix Gràcia i molts d’ells ja s’han convertit en una tradició. Un d’ells és el 
que creen els responsables de La Fadrinalla de Gràcia i que podem veure a l’oratori de 
Sant Felip Neri, en aquest número del TOT hem parlat amb ells per saber una mica més 
a fons com s’organitzen per tal que cada any els veïns i veïnes puguin gaudir durant les 
festes de Nadal d’un dels pessebres més grans de Gràcia. Una altra de les tradicions 
arrelades aquests dies és la representació d’Els Pastorets, el clàssic teatral de Josep 
Maria Folch i Torres, que aquests dies podem veure al Teatre del Centre Moral de Grà-
cia, no us la perdeu!!

Ja ho hem dit alguna vegada, el calendari anual gracienc festiu és important, i de 
fet hom pot saber a quin mes de l’any es troba sabent la festivitat que toca celebrar 
aquells dies. Després de les festes de Nadal, la primera de totes és musical i ens la 
porta el Tradicionàrius Festival Folk Internacional a principis de gener, moment en què 
podem gaudir de les propostes més interessants de l’escena musical d’arrel tradicio-
nal, tant de l’àmbit català com internacional.

La segona gran celebració és Sant Medir el 3 de març i per aquest motiu hem dedicat 
el Dossier central d’aquests número del TOT a conèixer una mica millor els seus orígens 
i el seu funcionament, en una conversa que vam poder tenir amb Josep Antoni Torral-
ba, President de la Federació de Colles de Sant Medir. Una festa que ho dona tot a 
canvi de res, un patrimoni immaterial i cultural que cal continuar cuidant.

En aquest número del TOT continuem explicant històries del comerç local, com sempre 
les trobareu a la secció “Viure Gràcia”. Seguim amb la secció “Mirades” i ens aturem 
per conèixer una mica millor la feina del Rebost Solidari de Gràcia, ara que fa uns 
mesos van estrenar un nou local, i finalment passem a recordar la història de l’Editorial 
Joventut que enguany celebra el seu centenari.

Com sempre volem acabar aquest editorial donant les gràcies a totes les empreses, 
comerços i entitats i associacions que ens donen suport econòmic a través dels seus 
anuncis inserits en aquesta revista, a més dels “Comerços Protectors” que amb la seva 
subscripció anual fan possible, que puguem editar el TOT. Gràcia i feliç any nou!
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Des del juny del 2020 Gràcia 
gaudeix de l’espai de la floris-
teria “Voy Verde Plantas Flo-
res”, que també és la història 
de dos argentins establerts a 
Barcelona a principis de l’any 
2000. 

En Diego, després d’anys de 
dedicar-se professionalment 
a la moda, entra en el sector 
de la floristeria gràcies al 
negoci familiar on aprèn els 
coneixements i l’experiència.

Guillermo és un apassionat de 
les plantes i això dona com a 
resultat un tàndem perfecte 
per gestionar i estar al cap-
davant del projecte de “Voy 
Verde Plantas Flores”. Ubicats 
al carrer del Torrent de l’Olla 
25 ens ofereixen un espai per 
gaudir dels colors de les flors 
fresques i de temporada i de 
proximitat així com de flors 
seques, a més d’oferir també 
la creació de rams personalit-
zats. Conscients pel producte

de proximitat intenten vendre 
sempre flors que hagin estat 
cultivades tant a Catalunya 
com a Espanya. Així doncs, 
“Voy Verde Plantas Flores” ens 
ofereix una gran varietat de 
flors fresques i seques de tem-
porada i proximitat, respec-
tant la naturalesa i portant-la 
a la teva casa o empresa 
perquè gaudeixis de tota la 
seva bellesa, colors i aromes. 
Al seu local hi trobaràs el que 
necessites perquè tenen una

VOY VERDE PLANTAS FLORESEl menjador 

TOT ALLÒ QUE NECESSITES PER DECORAR  AMB FLORS I PLANTES LA TEVA VIDA
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selecció de més de seixan-
ta varietats de plantes tant 
d’interior com d’exterior. I si 
no ho tenen, t’ho troben. A 
més, també ofereixen com-
plements com ara testos, es-
pelmes i encens naturals, a 
més d’una gran selecció de 
llibres de l’editorial Blume 
que sempre són un reclam per 
aprendre i disposen d’una 
col·lecció amb diferents 
propostes tant per als més 
menuts com per als adults.

Guillermo estaran encantats 
d’ajudar-te per assessorar-te 
en crear el teu espai de floral 
sigui pel balcó, terrassa o jar-
dí. A més, també ofereixen 
servei d’entrega a domicili. 

Però si voleu gaudir d’una 
bona experiència, visiteu-los 
de dilluns a dissabte de 10 a 
14 hores i de 17 a 20 hores i 
diumenges d’11 a 14 hores, i 
gaudireu d’un espai on la pas-
sió són les flors.

VOY VERDE PLANTAS FLORES
Torrent de l'Olla 25

l @ voyverdeplantasflores
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“ Els Pastorets són un esdeveniment molt especial”

Els Pastorets és un clàssic teatral, però també a Gràcia per aquestes dates, 
després de més de trenta anys als escenaris. Per parlar del projecte conversem 

amb Sergi Carreras i Eli López, actuals directors del muntatge

Des de quan es representen Els Pastorets?
Si la memòria no em falla crec que és el 32è any 
que es representen, van començar l’any 1992. 

I per què vau decidir dirigir aquest clàssic?
Doncs Els Pastorets són un esdeveniment 
aquí al Centre, és un punt de trobada de 
la gent de l’entitat, formar part d’Els Pas-
torets és formar part d’un esdeveniment 
molt especial. I com que algú els ha de

dirigir i nosaltres hi estem involucrats des de fa 
molts de temps, doncs vam decidir fer-ho.

Vosaltres també hi heu participat anterior-
ment com a actors, com es veu des de fora de 
l’escenari?
Sí, la veritat és que és sorprenent veure-hi 
diferència, però també comparteixo el que 
deia l’Eli, la il·lusió de tothom per fer els pas-
torets. I aquest també és una mica el motiu de  

El clàssic de Nadal

Text: David Ramon / Fotografia: David Ramon

ELS PASTORETS
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voler-la dirigir. Jo vaig fer els set o vuit primers 
anys d’allà de Lluquet, i els va dirigir el meu 
pare, que va ser el primer que ho va fer, i clar, 
per mi és com gairebé com si fos un llegat del 
meu pare. I vist des de fora sí que penses que 
allò que veus és com un transatlàntic, molt gros, 
però, d’altra banda, dius que s’ha de continuar 
i endavant. Hi ha responsabilitat, perquè és un 
projecte gran.

Abans comentava també que és com un es-
deveniment de l’entitat. Deu ser un espai de 
trobada generacional...
És molt maco, perquè hi participa una família 
sencera. Fem una representació per Sant Este-
ve, i és molt maco perquè hi ha gent que ve a 
passar la tarda de Sant Esteve aquí al teatre 
amb la família actual, i a fer teatre. És molt bo-
nic. I a més, és un projecte intergeneracional.

De fet, hi participen socis de tota l’entitat?
Els pastorets van néixer una miqueta no com 
una funció del grup de teatre, sinó com una 
activitat més de tota l’entitat. De fet, es comu-
nica a tothom que sigui soci del centre que, si 
vol, es pot apuntar i participar-hi. Hi ha gent 
que no és del grup de teatre i també hi partici-
pa. I no només per actuar, sinó també gent vol 
ajudar-nos en les altres tasques: es necessiten 
tècnics de so, de llum, regidors, la gent que tre-
balla al vestuari ajuda els actors a vestir-se, hi 
ha molta gent damunt l’escenari d’una obra 
com “Els Pastorets” però també n’hi ha molta 
entre bastidors.

Pel que fa al vestuari, com funciona? Cada 
actor aporta el seu o l’entitat ja en disposa 
de confeccionats?
És una pregunta que fan tots els actors que co-
mencen, i que no hi han actuat mai. Disposem 
d’un vestuari de propietat de fa molts anys que 
es va actualitzant de mica en mica. Per exem-
ple, amb el vestuari de les fúries sempre s’inten-
ta modernitzar una miqueta. 

Com us organitzeu des que comenceu a ere-
partir papers, vestuari, fins que l’obra ja es 
representa...

Primer de tot ens reunim per decidir les dotze 
representacions que farem sobre l’escenari, 
penseu que en són moltes, això vol dir que com 
a mínim necessitarem 5 actors diferents per a 
representar el mateix paper. Intentem contac-
tar amb tothom que  hi estigui interessat i pro-
posar quin paper voldríem que hi tingués.

A partir d’aquí distribuïm el formulari d’inscrip-
ció perquè s’hi apunti la gent. A partir d’aquí ja 
organitzem repartiments, fem quadrar els dies 
d’assajos, tot plegat. És una tasca que dura 
gairebé tot un any.

Per tant, s’hi treballa pràcticament durant 
tot l’any?
Sí de fet durant tot l’any li vas donant voltes a 
diferents aspectes, per exemple, li donarem a 
tal persona aquest paper, pensar a partir de 
quin mes és necessari començar a estudiar el 
text... és una obra que necessites temps per 
fer-la. Però diríem que a partir de setembre és 
quan ja ens hi posem a treballar de veritat.

Quanta gent puja a l’escenari i participa en 
l’obra?
Hi ha uns vint personatges damunt l’escenari 
i pensa que podem treballar quatre persones 
per personatge, podem parlar d’unes 40 perso-
nes damunt l’escenari, i si hi sumem la resta de 
l’equip ens enfilem fins a les 70 persones tran-
quil·lament. 

Des del punt de vista del personal, dirigir una 
obra com aquesta, és dirigir un transatlàntic a 
tots nivells i també de paciència.

Per tant, és difícil compaginar que tothom 
pugui assistir el dia de la seva actuació tenint 
en compte que feu 12 representacions.
Una de les coses bones d’El Pastorets és que to-
thom hi està involucrat. Tu demanes i la gent 
et dona. Escolta, em falta un personatge que 
me’n podries fer... i molta gent accepta, d’al-
tres no poden per horaris laborals, penseu que 
estem parlant de 12 funcions de les quals la ma-
joria es fan en dies laborables. Al final la gent 
respon positivament amb molt d’entusiasme.
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la reserva la fa tota la família, hi vénen els avis, 
els pares els fills, els néts. I ve tothom, des dels 
més petitets als més grans.

Què és el més gratificant?
La felicitat de la gent del públic, l’ambient que 
es respira als camerinos: com riuen, com gau-
deixen de l’obra, és espectacular veure’ls quan 
surten del teatre.

Quina és la tasca més complexa dins del pro-
jecte?
El més difícil és elaborar repartiments, tens 
actors que només fan un personatge, gent que 
s’hi ha apuntat cada dia o gent que s’ha apun-
tat només a dues representacions. Has d’inten-
tar que tothom tingui els seus dies, perquè si 
saps que hi ha una família que s’hi ha apuntat 
junta, intentes que aquell dia puguin actuar 
tots junts. Elaborar aquest repartiment de dot-
ze dies és molt complicat. Però cada any ens 
en sortim.

Així doncs, cada ompliu l’escenari, però tam-
bé tot el teatre...
És impressionant. La gent té ganes de tra-
dició, la gent té ganes de veure “Els Pasto-
rets”. És un dia en què ve t ota la família, 

EL CENTRE GRÀCIA
Ros de Olano 9

l @elcentregracia
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Artistes: 
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*propostes emergents
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TAP JAM
Jam session de Claqué
Música en directe
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del 15.12.23 al 14.01.24

c/Sant lluis 64
Metro Joanic

golems.cat
Des 23-Feb24 
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JESUÏTES GRÀCIA. COL·EGI KOSTKA da social 

JESUÏTES GRÀCIA. COL·LEGI KOSTKA, SOM I FEM COMUNITAT
EL VALOR DE LA COMUNITAT EDUCATIVA DE JESUÏTES GRÀCIA

La comunitat educativa de 
Jesuïtes Gràcia, és una comu-
nitat formada per alumnes, 
docents i famílies que junts li-
deren el procés de creixement 
de l’alumnat a través de la 
seva cultura col.laborativa. 
Una cultura que acompanya, 
forma, empodera i construeix 
aprenentatges durant tot el 
procés educatiu de l’alumnat 
a l’escola. La singularitat de 
la nostra comunitat educativa 
és saber treballar en una cultu-
ra dialògica i participativa 

a on, alumnat, docents i famí-
lies, interaccionen, participen 
i promouen el diàleg d’escola. 
Conversa i diàleg esdevenen 
instruments comunicatius dins 
la nostra comunitat que afa-
voreixen l’aprenentatge cons-
tructiu i compartit. La con-
versa és mirada i escolta, és 
presència i paraula. Jesuïtes 
Gràcia esdevé una comunitat 
flexible, oberta a la partici-
pació democràtica que tre-
balla en xarxa amb un objec-
tiu comú, el projecte educatiu

del centre. Un projecte únic i 
singular amb una cultura in-
novadora al servei de les per-
sones que treballa l’educació 
per a la ciutadania global 
per tal de poder comprendre 
què passa al món i cultivar la 
mirada crítica. El fet que Je-
suïtes Gràcia sigui una gran 
escola formada per 3 escoles 
petites (Escola Infantil, Escola 
Primària i Escola Secundària),  
fa que aquesta cultura col.
laborativa prengui una espe-
cial rellevància quan es duu a
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JESUÏTES GRÀCIA - COL·LEGI KOSTKA  
Mare de Déu de la Salut 19-27 

Riera de Can Toda, 29 

l @jesuitesgracia

terme dins d’una comunitat 
educativa connectada amb 
3 petites comunitats facilita-
dores d’entorns de confiança 
i proximitat. En les petites 
comunitats, s’estableixen con-
textos d’aprenentatge per-
sonalitzats i enriquidors que 
donen resposta a l’acció edu-
cativa de cada etapa escolar.
L’escola, situada al pulmó verd 
del barri de Gràcia, esdevé un 
centre de referència socioe-
ducatiu en l’entorn del barri. 
Escola i barri, s’enriqueixen

mútuament a través dels pro-
jectes comunitaris socials i 
culturals que afavoreixen la 
vinculació al barri i el senti-
ment de pertinença al territo-
ri. Tanmateix, comparteixen 
coneixement a través de la 
participació activa d’activi-
tats, actes i celebracions. Per 
tant, la nostra manera de ser i 
fer escola és aprendre i créixer 
com una comunitat educativa 
sòlida que treballa amb i pels 
altres, generant confiança, 
implicació i compromís.



L'escola Sadako és una fundació educativa laica
que ofereix les etapes d'infantil, primària i
secundària, proporcionant seguiment al
batxillerat en centres amb els quals manté una
estreta vinculació.
L'escola ofereix un model pedagògic
innovador i de qualitat, fonamentat en
l'aprenentatge de competències
socioemocionals com: el Treball en equip, la
Creativitat, el pensament Crític, la Curiositat, el
Lideratge o la Resiliència.

Volem una escola on cada infant tingui
oportunitats per aprendre i ser feliç, i
desenvolupi una actitud per ser agent de canvi
"changemaker".

L'objectiu de l'educació a l'escola Sadako és
més que educar per la vida, és viure l'educació
com un procés de construcció personal i
social amb els altres.

Ens enfoquem amb una educació on s'aprengui
a canviar el món per tal que les noves
generacions puguin viure en un món millor. Ens
comprometem amb una educació vinculada de
forma plena amb l'assoliment dels 17
Objectius de Desenvolupament Sostenible
(ODS) proposats per UNESCO, en aquesta
transformació positiva del planeta.

ESCOLA SADAKO
“Transformar l’escola per transformar el món”

Compromesos amb una cultura
inclusiva, basada en el disseny

universal de l'aprenentatge.

L'escola està situada en un entorn privilegiat,
dins de la ciutat de Barcelona al districte de
Gràcia, tocant al Parc Natural de Collserola.
Afavorint un aire pur, amb més biodiversitat i
molt poca contaminació acústica. Incidint
directament amb un major benestar dels
infants millorant la seva qualitat de vida i
l'aprenentatge.

Ens sentim capdavanters d’un moviment de
reflexió col·lectiu sobre l’ús de la tecnologia
arran de la creació de la Plataforma
Desconnecta’t. Amb aquesta iniciativa ens
comprometem a treballar conjuntament amb
les famílies per racionalitzar i minimitzar
l’impacte de la tecnologia en la vida dels
nostres infants i joves, i treballar plegats per
debatre i acompanyar en una incorporació
tardana dels mòbils en les seves vides.

"L'escola pretén donar èmfasi al
valor de la pau com un dels pilars del

seu projecte educatiu."

Plataforma DESCONNECTA’T
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“ L’aprenentatge de l’anglès a Kids & Us es basa en el mateix 
procés que fem en adquirir la nostra llengua materna”

Parlem amb Àngela Pons, responsable de l’escola d’anglès de Kids & Us de Travessera 
de Gràcia, de l’importància d’iniciar-se a l’aprenentatge de la llengua des de ben 

petits, i de la seva metodología

Per què vau decidir obrir l’escola i quan?
Bé, aquesta escola pertany a la central. És a dir, 
no és franquiciat i fa ja uns deu anys que som 
aquí a Gràcia. Primer érem al carrer Neptú, però 
farà uns quatre anys que vam ampliar i vam obrir 
aquest local ubicat a la Travessera de Gràcia. 

Pensava que la majoria eren franquiciats... 
N’hi ha que ho són, però en el nostre cas no, per-
tanyem a l’empresa matriu; Kids&Us va ser una 

idea que va néixer a Manresa i de mica en mica 
es va anar expandint per diverses ciutats de 
Catalunya, però també s’ha expandit arreu del 
món, no només a Catalunya i Espanya, també 
a països com ara França, Itàlia, Vietnam... Però 
haig de dir que tot i que siguin franquícies la 
direcció sempre està al dia i verificant que tots 
els processos establerts siguin els correctes a 
cada centre, pel que fa al funcionament, la me-
todologia, la imatge… 

Aprenent anglès a Gràcia

Text: David Ramon / Fotografia: Cedida

KIDS & US GRÀCIA
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Parlem de la vostra escola... per què només hi 
ensenyeu anglès?
La història es remunta vint anys enrere: la fun-
dadora, Natàlia Perarnau, és la persona que va 
idear el mètode d’aprenentatge que utilitzem. 
Ella, com a professora d’anglès que era, ja va 
detectar que hi havia uns dèficits a l’escola re-
glada pel que fa a l’aprenentatge de l’idioma, i 
per tant va voler millorar-ne la metodologia. Es 
tracte de saber les  característiques dels infants 
i com es pot aprendre d’una manera més sig-
nificativa, que al cap i a la fi és d’una manera 
molt més dinàmica, més lúdica partint de zero 
com si fos la seva llengua materna.

Per tant, podríem dir que l’alumne no és cons-
cient que aprèn la llengua sinó que s’hi troba 
immers?
Sí, nosaltres a les classes d’una hora fem diver-
ses activitats, el que volem és que els infants no 
siguin conscients que estan aprenent anglès 
sinó que per ells sigui una manera de jugar 
fent una activitat. El nostre mètode ens permet 
aprendre d’una manera natural i espontània.
Per exemple, segons l’any de naixement de 
l’infant van a un curs o altre; a l’escola tenim 
18 cursos i a cada curs hi ha un personatge, un 
protagonista que té l’edat dels infants.
Al llarg de l’any hi ha quatre històries amb 
aquest personatge, que són les històries del fil 
conductor de situacions quotidianes del dia, i 
per tant les activitats programades van lliga-
des amb les activitats d’aquest personatge. 
Així doncs, de manera natural es van aprenent 
totes les estructures i vocabulari contextualit-
zades amb la història a través de les quinze o 
vint dinàmiques que es fan al llarg de la classe.

Teniu grups per a totes les edats?
Sí. Els bebès d’1 i 2 anys vénen acompanyats 
al centre, però els de 2 anys a partir del segon 
trimestre ja ho fan sols, agafen més autonomia 
i estan adaptats a les rutines i a la professora. 
Tot i així, quan són petits  els pares els poden 
acompanyar a les classes i a més hi poden 
participar, així el que aconseguim és també 
familiaritzar la llengua amb l’entorn familiar, 
ells necessiten els seus referents per habituar-se 

i quan són tan petits les llengües s’aprenen 
a base d’imitació i de repetició. Quan estan 
acompanyats a l’aula els fem interactuar amb 
els seus fills. A partir dels tres anys hi ha el pri-
mer gran canvi i és a partir d’aquest moment 
quan agafen aquesta autonomia, coneixent la 
professora i les rutines; passat aquest període 
d’adaptació ja veiem una evolució molt més 
potent en l’alumnat.  

Per tant, començar a fer les primeres activi-
tats en anglès des de tan petits és un encert...
L’aprenentatge de l’anglès amb Kids&Us es 
basa en el mateix procés que fem en adquirir la 
nostra llengua materna. Per això, quan vénen 
a l’escola tot ho fem ja d’entrada en anglès. És 
bàsic que l’alumnat és familiaritzi amb la mu-
sicalitat de la llengua, la fonètica, l’entonació, 
com deia abans tot això s’aconsegueix mit-
jançant el joc en diferents activitats, amb les 
experiències, és un aprenentatge significatiu. 

Quina durada tenen els cursos?
La d’un curs escolar, és a dir els nou mesos: ini-
ciem curs al setembre i acabem al mes de juny.

La feina d’aprenentatge no acaba a l’aula 
sinó també es complementa a casa?
A banda de les classes, aquí també ens agrada 
que a casa continuï aquest aprenentatge, és 
bo que a casa puguin escoltar cançons o llegir 
contes en anglès, i la llengua passi a ser també 
una llengua familiar.  És molt important aquest 
input que donem a casa. Nosaltres aquí a clas-
se treballem molt bé la implantació de la nos-
tra metodologia. Està molt ben pensada.  Però 
després necessitem que també continuïn amb 
aquesta tasca a casa, que no només sigui una 
hora, o hora i mitja de classe. Per a fer-ho possi-
ble nosaltres els donem una sèrie de materials, 
una aplicació on hi ha cançons, on hi ha la his-
tòria de cada personatge perquè la puguem 
escoltar cada dia. Hi ha també jocs, hi ha tota 
una sèrie de recursos per facilitar encara més 
l’aprenentatge fora de l’aula. 

A banda del curs acadèmic també oferiu cur-
sos intensius per Nadal o a l’estiu?
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de la Travessera, per a nosaltres ho sentim com 
una gran família, volem transmetre aquesta 
proximitat a totes les famílies que formen part 
del nostre centre, i que estem aquí per aju-
dar-los en tot l’aprenentatge dels seus fills. En 
aquest aspecte som molt exhaustius pel que fa 
al seguiment de cada alumne, la relació amb 
el professorat... es tracta de tenir aquesta co-
municació constant entre totes les parts impli-
cades en l’escola. Al final treballem perquè els 
nostres alumnes tinguin un bon nivell d’anglès 
a més del valor que l’equip està molt implicat 
dins el món de l’educació i per nosaltres és clau 
per al desenvolupament de la societat

Els casals de Nadal i Setmana Santa són de 4 
h i el d’estiu pot ser de 4h o 8h. A més, l’apre-
nentatge gira al voltant d’una temàtica, per 
exemple per Nadal pot ser “Winter” o “Alaska” 
i a partir d’aquestes temàtiques programem 
les diverses activitats, que poden ser teatre, 
manualitats, aprendre una cançó... no està tan 
pensat com una classe en sí, sinó com un casal 
on a través de les activitats més relaxades con-
tinuen aprenent anglès, és una immersió de 4 o 
8 hores seguides, és encara una immersió molt 
més potent. Els alumnes vénen a passar-ho bé 
i les activitats els serveixen per perfeccionar, i 
òbviament encara que sigui un casal hi ha uns 
objectius educatius a través d’una didàctica.

També oferiu tallers de cuina o de teatre o 
ciències per als més menuts?
Doncs sí, són tallers que anem programant de 
tant en tant, l’objectiu és oferir una activitat di-
ferent de les habituals, és un plus perquè també 
les fem en anglès. A més, són obertes, és a dir 
que poden venir les famílies amb els seus fills i 
així també poden veure la interacció que tenen 
amb la llengua i l’entorn. 

Així l’escola és com si fos una família? 
Doncs sí, jo et parlaré de l’escola de Gràcia, la

KIDS & US GRÀCIA
Travessera de Gràcia 173

www.kidsandus.es

l @kidsandus
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Promociona el teu Bar, Restaurant o Botiga Gourmet
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Sant Medir
dolça festa

La primera gran celebració de l’any
a Gràcia és Sant Medir, una festa

que reparteix alegria i dolços

TEXT / David Ramon

El calendari de festivitats a Gràcia és prou extens, i fins i tot podríem afirmar 
que tenim una festa a celebrar cada mes de l’any.

La Revolta de les Quintes, la Festa Major, La Castanyada,
les Carteres Reials, però el primer gran esdeveniment festiu de l’any és sens 

dubte la celebració de Sant Medir.

Així doncs, com marca la tradició cada 3 de març les diferents colles de
Sant Medir de Gràcia, Sarrià, Sant Gervasi i la Bordeta inicien una jornada 
festiva, a primera hora del matí amb una cercavila festiva, al migdia serà 

hora de visitar l’Ermita de Sant Medir, al bell mig de Collserola, i finalment 
 a la tarda les diferents colles desfilen novament pel carrer Gran de Gràcia 

repartint tones i tones de caramels.

En aquest dossier que teniu a les mans, repassem els orígens de la tradició 
i a més parlem amb els responsables de la Federació, 

per saber com viuen el dia a dia, i els preparatius de la primera 
festa de l’any que fa sortir Gràcia al carrer.
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Carrer Sicília, 410
(cantonada amb

Travessera de Gràcia)
08025 de Barcelona

www.claret.cat
llibreria@claret.cat

933 010 887

Segueix-nos a xarxes!
@LlibreriaClaret

Vinea la
llibreria
Claret!

Infantil JUVENIL espiritualitat
HUMANITATS història FILOSOFIA

novel·la CIÈNCIA FICCIÓ cuina
NARRATIVA EN CATALÀ I CASTELLÀ

objecte religiós PENSAMENT
HUMANÍSTIC bíblies CATEQUESI

El nostre horari és de
dilluns a divendres de

10h a 14h i de 16h a 20h i
el dissabte de 10h a 14h.
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de Sant Medir que participen en la cercavila 
pels principals carrers i places dels barris de 
Gràcia, Sarrià-Sant Gervasi i La Bordeta.

Orígens del rumiatge 

La història gracienca de Sant Medir comença 
l’any 1828 quan Josep Vidal i Granés obre un 
Forn a Gran de Gràcia al número 111, ell serà el

El 3 de març: el dia

Com cada any el dia 3 de març a Gràcia és sinò-
nim de dolços, de colors i sobretot d’alegria, és 
a dir és el dia de celebrar Sant Medir. Una festa 
d’entre les festes, segurament la més singular, 
el seu únic objectiu” és donar felicitat” a can-
vi de res. Per aquest motiu cada 3 de març els 
graciencs omplen els carrers a mig matí amb la 
canalla, i  al capvespre altra vegada per gau-
dir de la passada que fan les diferents Colles 

Art en miniatura
www.masferdecoracions.com

Text: David Ramon / Fotografi a: Federació de Colles de Sant Medir
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fundador de la primera colla de Sant Medir. 
El forner que no gaudia de molt bona salut 
i, essent tant devot de Sant Medir com era, li 
va prometre que si el curava, cada 3 de març 
(festivitat del Sant) aniria a la seva Ermita a la 
Serra de Collserola i ho faria tocant un sac de 
gemecs damunt d’un cavall alhora que anun-
ciava pel barri la seva promesa. Així doncs, 
l’any 1830, quan ja es trobava millor va decidir 
iniciar el rumiatge cap a l’ermita i cada any s’hi 
afegia més gent, familiars veïns, formant les 
primeres colles de Gràcia, Sarrià, Sant Gervasi 
i Sants.

DOSSIER

L’any 1853, s’informava els ciutadans a través 
de les pàgines del “Diario de Barcelona” de la 
celebració de la gran Festa de Sant Medir.

Josep Vidal i Granés va morir l’any 1856 a cau-
sa de la seva malaltia, però les colles van con-
tinuar sortint cada 3 de març fins als nostres 
dies, encara recordant la seva figura.

JOSEP ANTONI TORRALBA
“ És una festa que ho dona tot”

Per saber una mica més el dia a dia de la feina de la Federació de 
Colles de Sant Medir entrevistem al seu actual president

Quan neix la Federació?
Doncs el naixement de la federació és un tema 
curiós, però la primera federació com a tal va 
sorgir cap al final dels anys vint del segle pas-
sat, però va durar poc i va plegar aviat. La 
curiositat és que la federació actual és la de 
després, que en principi oficialment es va fun-
dar l’any 1951, però curiosament l’any en què 
apareix de forma oficial és el 1958. Així doncs, 
queda poc pel 75è aniversari.

Quina és la seva finalitat?
La finalitat de la federació, en principi, és aju-
dar a fer que tot sigui més fàcil per a les colles 
que hi són associades. Vull dir, si anéssim ca-
dascú a la seva cadascú hauria de demanar un 
permís, cadascú hauria de demanar una for-
mació, cadascú hauria de demanar... D’aques-
ta manera ho agrupem tot i facilitem una mica 
la feina; d’altra banda també volem connectar 
més amb les entitats de la vila i del districte
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tràmits de les assegurances de les hípiques, els 
cavalls, els camions... Però el temps passa de 
pressa, després de Nadal te n’adones i ja ets 
a Sant Medir. Al final és un cicle. Per tant, no 
pares de treballar, al final quan acaba la festa 
al mes de març ja comences a treballar, perquè 
has de millorar coses que no han sortit bé o 
com esperaves, i a més totes les activitats que 
fem a banda de Sant Medir. Nosaltres tenim un 
mes de febrer en què tenim com a mínim una 
activitat cada cap de setmana.

Com us distribuïu? Quin és el funcionament de 
la presidència o una secció que s’encarregui 
de...?
Hi ha una junta de set persones i la junta, que fa 
la gestió executiva de les coses, diguem, no tan 
importants i sempre que hi ha alguna cosa molt 
important òbviament la fem les assemblees, 
per alguna cosa hi són, perquè amb les colles

no només per a celebrar Sant Medir sinó per fer 
altres col·laboracions, altres coses i altres pro-
jectes que també estan molt bé.

Quin és el dia a dia de i la feina a la federació?
La feina grossa és organitzar Sant Medir i, a 
més, quan som a tres districtes, perquè, òbvia-
ment, som a Gràcia, però també a Sant Gervasi 
a Sants. Parlem més de Gràcia ara perquè és tot 
Gràcia i també hi ha més implicació a Gràcia 
en la relació amb les entitats. Però també hem 
de dir que fem moltes coses al barri del Ferro 
perquè hi ha una colla i a més ajudem la nova 
Sàrria quan ho necessiten. I a Sants també, 
però, diguem, el centre neuràlgic és a Gràcia, 
per tant, hi fem moltes coses. A partir d’aquí 
treballem amb temes que són més interns i d’or-
ganització, per exemple tot el tema de la com-
pra dels caramels i llaminadures, les asseguran-
ces, les dates en què les colles han d’iniciar els 

Josep Antoni Torralba: President de la Federació de Colles de Sant Medir
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fem un canvi d’impressions o d’opinions i a par 
tir d’aquí decidim. Per exemple, si tenim tres o 
cinc ofertes de caramels, les posem a l’assem-
blea i aquesta decideix quin caramel vol per 
aquest any.

Quins requisits han de tenir les colles per a po-
der participar de la festa?
Doncs des de la federació intentem mantenir la 
tradició, així doncs una colla ha de tenir com a 
mínim bandera i tres cavalls.

Així doncs, necessiten tres cavalls??
Sí, és l’essència, abans tothom anava amb 
cavalls i evidentment amb els carruatges. Per 
tant, el que intentem és mantenir aquesta tra-
dició amb el mínim i, en conseqüència, per fer 
una colla és necessari que hi hagi tres persones 
amb tres cavalls i una bandera.

El tema dels animals sempre és un tema una 
mica delicat...
Sí, però també és cert que la gent que partici-
pa en els Tres Tombs o a Sant Medir segurament 
és la gent que més estima els cavalls. Tenim un 
protocol molt estricte, i d’aquí poc el Govern 
posarà en marxa un protocol i podríem dir 
que el nostre ha estat la base amb el qual han 
treballat, atès que nosaltres sempre hem anat 
una mica per davant de l’administració pel que 
fa als temes de protocols dels animals.

Tornant a la Federació, quantes colles la for-
men?
Doncs sempre n’hi ha alguna que no hi partici-
pa, però enguany som 22 colles.

DOSSIER

La festa gaudeix de bona salut?
Exteriorment es veu que sí, que agrada la festa, 
en l’àmbit intern porta molta feina. Jo crec que 
la festa, aquesta festa, té alguna cosa no tan 
bona i és que és una festa que ho dona tot! 

Jo sempre dic que som com els reis mags del 
març. Donem perquè sí, regalem caramels i lla-
minadures perquè volem. Però això té un cost. 
I això la converteix en una de les festes més 
cares de dur a terme. En tan sols quatre anys 
s’ha duplicat el preu del caramel, i si a més hi 
sumem el fet que totes les altres despeses tam-
bé pugen doncs costa tirar-la endavant. A ban-
da de les subvencions i dels recursos econòmics 
dels socis i de les colles, tot sempre puja més 
del que pensàvem poder gastar. 

És una festa que es fa per amor a l’art i per fer 
feliços als altres; per aquest motiu quan expli-
ques la festa hi ha molta gent que no l’entén, 
però quan puges dalt d’una carrossa i veus des 
de dalt la gent, veus realment el valor d’aques-
ta celebració: des de dalt veus allò que hi ha a 
baix i això et canvia. Al fi nal el premi sempre 
és emocional.

GRAN DE GRÀCIA 111

C A N S A L A D E R S - X A R C U T E R S

www.xarcuteriesbosch.com
telèfon - 93 415 71 92

afersdigitals
Reparació d’ordinadors i venda

de complements informàtics

Travessera de Gràcia, 170  local - 08012 Barcelona
Telèfon: 933 711 651 - Whatsapp: 638 513 947
afers@afersdigitals.com  -  www.afersdigitals.com
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“ A la primavera fem el Corpus i per Nadal el Pessebre”

Ricard Ellis és el president de La Fadrinalla de Gràcia, una entitat que 
treballa per recuperar tradicions tant populars com l’Ou com balla per 
Setmana Santa o el Pessebre de Nadal, parlem amb ell de tot plegat

Com sorgeix la idea de crear el pessebre?
Bé, aquí s’havia fet sempre el pessebre de l’Es-
glésia, i també se’n feia un al vestíbul. Nosaltres 
teníem ganes de fer-ne un d’una mida molt més 
gran, i va ser llavors durant la pandèmia que 
vam estar parlant-ne i al final vam decidir fer 
el pessebre monumental al claustre, aprofitant 
l’espai que ens ofereix aquest lloc tan maco; 
alhora era una manera d’obrir-lo al públic en 
general, perquè pogués ser visitat.

Quina va ser la resposta?
Doncs s’hi va anar sumant gent diversa, molta 
gent de la comunitat de Sant Felip Neri, però 
també gent que venia aquí a les instal·lacions 
a fer-hi altres activitats com ara els geganters 
o aficionats al pessebre. 

Quants o quantes persones formeu l’equip 
que treballa en el pessebre?
Més o menys som una trentena. Si vingués 

Nadal a Gràcia

Text: David Ramon / Fotografia: Cedida

EL PESSEBRE DE SANT FELIP NERI
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tothom alhora a treballar, seríem trenta perso-
nes, però el nucli dur diríem que en som menys. 
A més, la major part d’aquest equip està for-
mat per àvies i per dones i la part més jove la 
formem els homes. 

Imagino que aquí tothom és una mica artista?
Sí, sí que és veritat que hi ha una part de pen-
sar i preparar-ho tot, però després és veritat ... 
A més, aquestes àvies són incansables, vénen 
cada dia a treballar. 

Quan comenceu a decidir què fareu?
Normalment, a l’octubre, és quan ens hi posem.

I val a dir que a l’entitat hi ha dos moments 
importants de l’any amb dues activitats prin-
cipals, aquesta que és la creació del pessebre 
però també a la primavera amb el Corpus...
Sí, nosaltres a la primavera fem el Corpus i 
muntem l’ou com balla també al claustre, i l’al-
tra activitat que fem és el Pessebre de Nadal, 
de moment fem aquestes dues activitats. Així 
doncs, a l’octubre pensem i decidim com serà 
el pessebre, i a finals de mes ja ens hi posem a 
treballar, fins que el dia 8 de desembre l’inau-
gurem. Penseu que tradicionalment el pessebre 
es desmunta per la Candelera, que és el 2 de 
febrer, quan nosaltres ja posem punt final a la 
temporada. La veritat és que podem afirmar 
que nosaltres estem molt contents perquè mol-
ta gent del barri ve a visitar tant el pessebre 
com el Corpus.

A més també podríem dir que és un Pessebre 
interactiu?
Bé sí, des de fa dos anys hi hem afegit el joc del 
“Veig, veig”, pensat perquè els més petits que 
vénen a visitar el pessebre juguin a trobar una 
sèrie d’objectes fotografiats, que estan repar-
tits dins de l’espai que ocupa el pessebre. Està 
pensat per als infants, però al final els adults 
també hi participen.

Però l’afluència més gran de públic deu ser 
pels voltants de les festes de Nadal?
És veritat que la gent, ve molt al desembre 
a visitar-lo. I llavors a mitjants de gener la

gent deixa de venir i és normal. Llavors el pes-
sebre es pot continuar visitant, però cal trucar 
a la porta per a poder-hi entrar. I a partir de 
febrer ja procedim a fer el desmuntatge del 
pessebre.  

Pel que fa a les construccions i cases les feu 
vosaltres?
Sí, les fem nosaltres, normalment treballem 
amb Porexpan i amb guix. També treballem 
amb fusta que obtenim de les capses de fruita, 
és una manera de reciclar els materials. I moltes 
vegades també els mateixos carrers de la Festa 
Major de Gràcia, un cop desmunten els guar-
nits, ens cedeixen material perquè el puguem 
reutilitzar. Aquest any el carrer de la travessia 
de Sant Antoni ens van donar diverses pla-
ques de Porexpan. A partir d’aquí comencem 
a construir les cases que després enguixarem i 
pintarem. També cal dir que hi ha una part im-
portant que són materials naturals, com ara el 
suro o la molsa.  

És un pessebre força gran, impressiona en veu-
re’l, quant mesura?
Doncs té uns 20 metres de llargada i uns 45 me-
tres quadrats.

A més, enguany torneu a fer la “Neulada”...
Sí, és una tradició que vam recuperar l’any pas-
sat. És una tradició antiga catalana que ens 
transporta a l’edat mitjana. De fet, en origen 
eren fetes com de pa, com les neules que eren 
típiques enrotllades, però sense enrotllar més 
endavant va passar a fer-se amb paper. Però 
cap al segle XIX es va perdre la tradició, i du-
rant uns anys diria que va estar prohibida. Així 
i tot, on, en canvi, es va continuar celebrant de 
forma ininterrompuda fins als nostres dies va 
ser a les Illes Balears. En els darrers anys aques-
ta tradició s’ha anat recuperant en algunes 
esglésies de Catalunya, inclosa la del Pi a Bar-
celona. I nosaltres tenim la particularitat que 
aquestes neules estan tallades una a una a mà, 
de forma artesanal. Totes tenen un dibuix que 
està treballat a mà, penseu que l’any passat en 
vam fer unes cinc-centes i enguany n’hem fet 
unes cent més.
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USDESITGEM
BONESFESTES
Aquestes festes compra al comerç de proximitat

Comerç a un clic!
www.graciacomerc.com

l el dia 16 de desembre o de la carpa màgica de 
Pare Noel. Finalment el 4 i 5 de gener de 2024 
la Travessera de Gràcia serà per a vainants per 
gaudir de les compres.

Comerç local a la Travessera
Els comerciants de la Unió de Botiguers Travessera Casc Antic
ofereixen una oferta comercial perfecta per a les compres

Aquests dies molts de nosaltres anem atrafe-
gats fent les compres, pensant els regals neces-
saris per a aquestes festes i a vegades trobar 
tot allò que hom necessita en un mateix espai 
no és feina fàcil.

Per sort a Gràcia tenim els comerços de la Unió 
de Botiguers de Travessera Casc Antic, que des 
del tram comprès entre els carrers Gran de Grà-
cia fi ns a Torrent de l’Olla ens ofereixen una 
oferta variada i especialitzada en el tram més 
curt i amb més densitat d’oferta comercial lo-
cal de la ciutat de Barcelona.

Per aquest motiu és una bona opció poder gau-
dir de la diversitat dels seus comerços, botigues 
de roba i moda, perruqueries, d’electrodomès-
tics, d’alimentació, decoració... i sens dubte 
amb uns comerciants que ens atendran de for-
ma personalitzada sense deixar-se cap detall.

A més, durant aquestes festes les compres dels 
establiments units a la plataforma de venda 
on-line  “Gràcia Comerç” obsequien als seus 
clients amb una pràctica bossa de roba per gau-
dir d’una bona compra. A més també gaudirem 
de diverses activitats com el Mercat de Nadal.
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Fotografia: Josep Tomàs

L’Editorial Joventut condensa 100 anys
d’història a la Biblioteca Jaume Fuster

La Biblioteca Jaume Fuster acollirà fins el 15 de gener de 2024 l’exposició 
‘Les aventures de l’editorial Joventut: 100 anys de llibres’, amb motiu 

del  segle d’existència d’aquest segell.

L’exposició és una mostra 
comissariada per Julià 
Guillamon i Mònica Baró i 
el suport de l’Ajuntament de 
Barcelona que sintetitza una 
història de més de 15.000 vo-
lums, gràficament atractiva 
amb panells específics per 
cada dècada incloent-hi les 
pertinents llistes d’èxits. Una 
efemèride que li ha valgut 
enguany el premi estatal a la

millor tasca editorial cultural 
i la Medalla d’Or al Mèrit 
Cultural de Barcelona, rebu-
da al Saló de Cent a mitjans 
de desembre. “Estem molt 
contents i agraïts perquè al 
darrere hi ha una història 
molt llarga i important”, 
comenta Lluís Zendrera (61 
anys), gerent de l’editorial 
d’ençà 1995 i que hi va entrar 
una dècada abans per una

qüestió puntual. L’avi, Josep 
Zendrera, no només va ser-
ne el fundador sinó que va 
exhibir valentia en una època 
delicada. “Avui dia pot sem-
blar molt evident però que 
als anys 20 traduís llibres com 
ara Heidi, La abella Maia o 
les primeres versions catala-
nes dels contes d’Andersen o 
dels germans Grimm demos-
trava que era un visionari”. 

Text: Carles Batalla
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L’Editorial Joventut condensa 100 anys

Tot i que només el va conèixer 
durant set anys, el qualifi ca 
com un personatge “excep-
cional”, amb gestos com ara 
el d’apujar les vendes dels au-
tors que ho estaven passant 
malament perquè rebessin 
més diners.

Després les regnes les va as-
sumir la seva fi lla, Concepció 
Zendrera, amb qui en Lluís va 
coincidir durant molts anys. 
“Vivia absolutament pels 
llibres infantils fi ns al punt 
que li havia de recordar que 
cobrés les nòmines”. Ella fou 
l’artífex de contractar Tintin 
o ‘Els cinc’ d’Enid Blyton, “les 
primeres lectures de diverses 
generacions”. A banda d’ex-
perimentar en obres d’una 
certa qualitat per als infants, 
també va donar l’oportunitat

a autores com ara Eulàlia 
Saviola o Montse Ginesta. 
Tots estem en deute amb la 
Concepció”, ressalta.

Personalment, en Lluís es de-
canta pels llibres d’aventures 
i navegants, des de ‘Kon-tiki’ 
fi ns a Bernard Moitessier, 
que va fi rmar una obra “que 
va fer la volta al món, és una 
referència”, o llibres infantils 
que han esdevingut best-se-
llers i estan recomanats per 
mestres. Fa un set o vuit anys 
l’Editorial Joventut va ence-
tar una línia de llibres sobre 
coneixements, dels quals 
s’han venut els drets a una 
vintena de països. 

Amb una tauleta de nit plena 
a vessar i poc temps per anar 
reduint la pila, el gerent del

segell s’enorgulleix que el 
sector editorial infantil hagi 
pogut esquivar el problema 
de la pirateria digital, que els 
hauria tocat de ple en el cas 
d’endinsar-se en la fi cció o en 
llibres tècnics. 

D’altra banda, malgrat la sa-
turació existent d’un mercat 
a l’alça, pensa que “el temps 
posa cadascú al seu lloc” i 
assenyala que hi ha una de-
manda cada cop més àmplia 
de pares “inquiets” que apos-
ten per educar els seus fi lls 
per mitjà de textos il·lustrats. 

CULTURA

Party Fiesta Gràcia

Decoración de globos · Globos personalizados · Disfraces
Cumpleaños infantiles y adultos

Plaça Gal·la Placídia 16-18 bajos
Nos encontrará en:

661964500 935398165 gracia@partyfiesta.com @partyfiestagracia

Contacta con nosotros:
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PER NADAL
COMPRA AL COMERÇ

LOCAL
A Gràcia hi tens de tot! Compra i consumeix al comerç de barri

Entre tots fem barri, entre tots fem comerç!

Una iniciativa de:
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El Rebost Solidari de Gràcia
El Rebost Solidari de Gràcia es reinventa contra la davallada d’ajuts

Dels 80 metres quadrats del carrer de Reig i Bo-
net 12 als més de 300 del número 11 del carrer 
de Pau Alsina –l’antic Secretari Coloma- però 
amb 200 voluntaris per atendre 2.000 per-
sones i núvols foscos a la cantonada. El canvi 
de local del Rebost Solidari de Gràcia, actiu 
des de l’1 de setembre, signifi ca un avenç im-
portant que, malgrat tot, no repara la situació 
d’emergència alimentària en un context de re-
ducció dels ajuts europeus.

Tal i com explica Josep Manel Alejandre, el 
secretari de la junta de Gràcia Participa, que 
gestiona el rebost, necessitaven un lloc a peu 
de carrer que unifi qués la resta d’espais (un ma-
gatzem al carrer Sant Lluís, el altre al carrer de 
Reig i Bonet, que acollia el projecte d’inserció 
laboral d’El Replà, i un segon magatzem mu-
nicipal al mercat de Lesseps, que es manté) i, 
alhora, reduís costos.
La cessió municipal d’aquesta planta baixa 
agilita un servei iniciat el gener de 2020, que 
modifi ca l’enfocament: gestionar excedents 
alimentaris i distribuir-los de manera solidària 
en comptes d’exercir com a banc d’aliments. La 
idea era esdevenir economat i centralitzar –no 
pas substituir- la tasca de les parròquies, basa-
da en lots un dia la setmana. “Fan una feina 
fantàstica però volíem dignifi car-la, que no hi 
haguessin cues i el comportament de compra 
fos el més semblant al que té algú quan va al 
supermercat”, matisa Alejandre. Així doncs, 
els usuaris arriben al Rebost Solidari amb una 
hora assignada i un topall de punts que els per-
met adquirir productes en funció dels membres 
de la unitat familiar.

La pandèmia va representar una alerta que les 
administracions no van copsar amb prou aten-
ció. “Vam ser l’única entitat gran de Barcelona 
que no va tancar i ens venia gent d’altres zones 
de la ciutat; la crisi es va notar perquè hi havia 



veïns voluntaris que al cap d’uns mesos eren a 
l’altra banda del taulell”. L’encariment de l’ha-
bitatge a Gràcia ha generat l’aparició de nous 
pobres si bé progressivament “tornem a tenir el 
perfi l crònic previ a la Covid-19”.

El secretari de Gràcia Participa avisa que el 
model actual de distribució d’aliments està en 
crisi al vell continent, i avisa que deixaran de 
percebre 250.000 euros anuals. Ni les diverses 
fonts de fi nançament ni les donacions particu-
lars podran compensar el dèfi cit i, atès que la 
recent reunió amb l’Institut Municipal de Ser-
veis Socials (IMSS) ha resultat estèril, ja treba-
llen en una alternativa per reformular el servei. 
“Tenim voluntaris, energia i idees”, conclou.
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Color gracienc a les Jornades 
internacionals de Bancs del Temps

 i benestar emocional

La Casa de Cultura de Sant Cugat va acollir 
de manera presencial i online les Jornades 
internacionals de Bancs del Temps i Benestar 
Emocional, organitzades per l’Ajuntament 
de Sant Cugat, el Banc del Temps de Sant Cu-
gat, l’Associació iberoamericana de Bancs de 
Temps (ASIBDT)- de la qual és sots-presidenta 
la gracienca Josefi na Altés- i l’associació Salut 
i Família (SiF). Paral·lelament, va celebrar-se la 
setmana del benestar emocional en els Bancs 
del Temps, en què es van poder seguir online 
14 tallers, oferts majoritàriament per usuaris 
dels Bancs del Temps (BdT) de diversos països. 
Altés, que va presentar l’ Associació iberoame-
ricana de Bancs del Temps i els seus objectius, 
va moderar una taula rodona en homenatge 
als 25 anys de Bancs del Temps a Catalunya. 
També es van fer dues taules de debat, una de-
dicada al “Treball i benestar emocional”, i una 
altra a la “Solitud i benestar emocional”, amb 
la participació de la Dra. Montserrat Casami-
tjana, medalla Josep Trueta per la seva contri-
bució a la salut en temps de pandèmia. José R. 
Ubieto, psicòleg clínic i psicoanalista, va parlar 
“Del frenesí al vertigen: usos de temps i la vida 
bona”. La taula de participació internacional 
va permetre conèixer de primera mà els BdT de 
Portugal, el Regne Unit, Corea del Sud, Mèxic, 
Xina i els Estats Units. Totes les intervencions es 
podran trobar al web www.asibdt.org.
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Al Teatre!

Teatre del Centre
C / Ros de Olano 9

El Centre Moral de Gràcia ofereix en el 
seu teatre una programació variada al 
llarg de la temporada i pensada per a 
tots els públics. Per una banda, és la seu 
del Grup de Teatre, una de les seccions 
amb més membres de l’entitat que 
l’any vinent celebrarà el seu 140è ani-
versari, però a més també ofereix una 
programació amb espectacles de com-
panyies teatrals d’arreu del territori, 
concerts, i diverses propostes culturals. 
De cara al trimestre vinent podrem 
veure “Els Nois de la banda” durant el 
gener, o “Se busca chica en 48 horas” 
el primer cap de setmana de febrer.

Golem’s
C/ Sant Lluís 64

Golem’S és un espai que acull una àm-
plia varietat d’arts escèniques, des del 
stand up més actual fi ns als consolidats 
espectacles de Tap Jam de claqué. La 
seva sala, amb les seves característi-
ques taules i cadires, et permet gaudir 
d’una consumició de la seva àmplia 
oferta a l’ambigú mentre gaudeixes 
de l’espectacle. Un teatre acollidor que 
et farà sentir com a casa i és l’escenari 
perfecte per a les primeres cites.
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Gràcia gaudeix d’un munt de sales teatrals, que ens ofereixen una
programació molt diversa tant per gèneres com per a tots els públics.

Avui hem volgut fer aquesta petita guia, perquè descobriu les sales que teniu
al costat de casa, i quina programació us ofereixen. Gaudiu del teatre!

Casal Corpus Grup de Teatre
C/ Bailèn 175

El Casal Corpus Grup de Teatre és una 
de les companyies gracienques més ac-
tives portant obres als escenaris tant 
d’arreu del país com de Gràcia. Aquest 
24 i 25 de febrer presenten “Desclas-
sifi cats”, un text sobre la fragilitat hu-
mana que tracta la qüestió del poder 
polític i l’ètica periodística.
També podreu gaudir de dos muntat-
ges més: “M’esperaràs?” al mes de març 
i de “Germanes” l’11 i 12 de maig, una 
història amb retrobaments familiars, 
acompanyats amb una sèrie d’entre-
bancs que els posaran a prova.

La Casa dels Contes
C/ Ramon y Cajal 35

La Casa dels Contes, és un espai de pe-
tit format on us trobareu com a casa.
Des del seu escenari ens proposen fun-
cions per a nens a partir de dos anys, i 
també per als adults.
Ubicats al carrer de Ramon y Cajal, el 
seu escenari és un laboratori que ex-
plora en el món de la imaginació, la 
literatura i les emocions a través dels 
paradisos de la fi cció. Els dies 17, 23 
i 30 de desembre estrenen l’obra “El 
meu crim” de la Companyia Casacon-
tes, amb la qual han guanyat el Premi 
Butxaca 2023.
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La Nevada del 1962
Barcelona és una ciutat de poques nevades i la del Nadal de 1962 va 
ser excepcional, sens dubte la més important de tot el segle XX: tota 
una generació de veïns la recorda.

Fotografi a: Josep TomàsFotografi a: Fotografi a: Fotografi a: Fotografi a: Josep TomàsJosep TomàsJosep TomàsJosep Tomàs

D’unes 90 nevades que havien caigut a la ciu-
tat entre 1867 i 1962, només en 16 ocasions la 
neu s’havia mantingut a terra i se n’havia po-
gut mesurar el gruix. Dues nevades precedents 
havien estat força signifi catives: la del 10 de 
febrer de 1887 i la del 15 de gener de 1914, amb 
gruixos al voltant dels 20-25 centímetres, apro-

ximadament. Altres nevades importants dels 
darrers 100 anys a la ciutat es van produir el 
24 de gener de 1906, el 17 i 18 de desembre 
de 1920, el 27 de febrer de 1924, el 15 i 16 de 
febrer de 1938, el 18 de febrer de 1942, el 21 
de novembre de 1999 i el 8 de març de 2010. 
Aquesta darrera fou considerada com la neva-
da més gran a Barcelona esdevinguda en les úl-
times dècades després de la nevada de Nadal 
de 1962. El dia de Nadal de 1962 va començar 
a nevar i ho va fer durant pràcticament 24 ho-
res. Les altes temperatures en dies precedents 
per l’època de l’any no feien pensar -ni de bon 
tros- que un fenomen com aquella nevada po-
dria succeir. Va afectar bona part de Catalun-
ya, especialment al litoral i prelitoral central.  
L’endemà de la nevada, dia de Sant Esteve, la 
ciutat es va aixecar amb un dia assolellat però 
amb temperatures molt baixes d’entre 3 graus 
de màxima i -6 graus de mínima, amb gruixos 
de neu de fi ns a 80cm a les zones més altes. Co-
negudes són les imatges de molts barcelonins 
esquiant a la Plaça Catalunya o a la part més 
alta del carrer Balmes.

La gran nevada de 1962 va passar de ser un un 
malson per a molts barcelonins: les capes de 
neu blanca es van anar tornant muntanyetes
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Entrades

de neu bruta trepitjada i barrejada amb escom-
braries abandonades i tota mena de deixalles. 
Una fi na pluja posterior va convertir la neu en 
gel i molts vehicles de serveis no van poder cir-
cular amb normalitat, afectant durant alguns 
dies el lliurament habitual de mercaderies. Els 
tramvies, taxis i autobusos no van començar a 
circular fi ns als dies 27 i 29 de manera progres-
siva i algunes carreteres d’accés a la ciutat van 
restar tallades diverses jornades. L’aeroport 
també es va veure afectat pràcticament una 
setmana, del 24 al 30 de desembre, dia en què 
es va reobrir de manera defi nitiva. 

El mateix dia de Sant Esteve l’aleshores alcal-
de de Barcelona Josep Maria de Porcioles, va 
telefonar un amic seu, Andreu Claret Casades-
sús, republicà exiliat a Andorra i un prestigiós 
expert en alta muntanya. Era conegut com 
“l’home de les neus”. Claret, amb 11 persones 
més, vingueren d’Andorra a Barcelona amb set 
màquines llevaneus, no sense força problemes 
burocràtics i contradiccions per part del govern 
franquista, que no veia amb gens bons ulls que 
Claret, antifranquista i catalanista convençut, 
traspassés la frontera amb causes pendents del 
seu passat polític. No obstant això, gràcies a 
l’estat d’excepció que vivia la ciutat Claret va

poder fer la feina que Porcioles li demanà. Mol-
tes persones es van llençar al carrer a fotogra-
fi ar allò que ha estat un dels moments històrics 
més únics de la ciutat. Una de les fotografi es 
que acompanya aquest article, en concret la 
de la Plaça Joanic, fou realitzada pel fotògraf 
amateur Joan Cuxart i Vives (1922-1987). Cu-
xart, de professió pèrit industrial químic, va 
treballar a l’empresa Industria Fotoquímica 
Nacional, dedicada a la producció de material 
fotogràfi c i una de les empreses pioneres en la 
introducció i generalització de la fotografi a a 
Espanya.

Text: Jaume Brunet / Fotografi a: Cedida
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